
Seniorenangebote beim TSV 1891 Kassel-Oberzwehren e.V.
Abteilung Abt.Ltr. bzw.

Ansprechpartner
Übungsstunden Hallen Beiträge mtl.

Blasorchester Edgar Delpho
Tel. 424 15

Freitag        19.30 -22.00 Uhr
für Geübte
Neuanfänger tel. Absprache

Saal
Zum Lindenhof

 4,50 € Rentner
 6,00 € keine Rentner/
            Erwachsene

Tennis Simone Siemon
Tel.42345

Die Trainingszeiten auf der
Anlage werden in der Abteilung 
festgelegt.

Vereinseigene
Tennisanlage

Hauptverein 
4,50 € Rentner
6,00 € keine Rentner/ E.
Sonderbeiträge Tennis

Turnen Geschäftsstelle
Tel. 470447

Montag        18.30 - 19.45 Uhr
                     19.50 - 21.00 Uhr
                      Fitness für Frauen

Turnhalle der
Grundschule 
Schenkelsberg

 
4,50 € Renter
6,00 € keine Rentner/ E.

Dienstag       18.00 – 19.00 Uhr
                      Jungsenioren

                      18.00 – 18.30 Uhr
                      Walking

Schule
Schenkelsberg

Treffpunkt:
Hinter der
Kasseler Bank

4,50 € Rentner
6,00 € keine Rentner/E. 
 

Rückenschule donnerstags 
leider belegt!

Donnerstag 16.00 – 19.00 Uhr
                   Rückenschule 3 Gr.
                   mit Physiotherapeuten

                     20.10 – 22.00 Uhr
                     Jedermannsport   

                     19.00 - 20.15 Uhr
                     Yoga

Schule
Schenkelsberg

Heisebach
Sporthalle

4,50 € Rentner
6,00 € keine Renter / E.
5,00 € Sonderbeitrag

4,50 € Rentner
6,00 € keine Rentner/ E.

  

Noch freie Plätze !

Freitag       14.45 -15.45 Uhr  
                    Senioren

                    18.00 – 20.00 Uhr
                    Rückenschule 2 Gr.
                    mit Physiotherapeuten 

KulturHaus,Turnhalle
Berlitstraße

4,50 € Rentner
6,00 € keine Rentner /E.

-„- zzgl. 5,00 € Sonderb.

Wandern
Gerhard Humburg
Tel. 41166

Jeden 2. Sonntag im Monat. HNA 
freitags Ankündigung im 
Vereinskalender. 1.Donnerstag 
im Monat Wanderung für alle!

4,50 € Rentner
6,00 € keine Rentner/ E.

Info: TSV 1891 Kassel-Oberzwehren e.V.   
Geschäftsstelle,  Altenbaunaer Str. 109 A, 34132 Kassel, Tel. 470447, e-mail: tsv91@t-online.de, Homepage: www: tsv 91kassel          Stand: 03/2010 


